
Spiel, Spaß 
und Rezeptideen 

für die Winterzeit



Liebe Kinder, 

damit Ihr die Winterzeit erholsam und mit Freude 
überbrücken könnt, haben wir für Euch ein Spiel- und 

Spaßheft erstellt. 

In diesem Heft findet Ihr tolle Rezeptideen zum 
Ausprobieren und Basteltipps. 

Lasst euch unbedingt von einem Erwachsenen helfen! 

Außerdem haben wir auch eine kleine Aufgabe für Euch: 
Wir suchen ein KUBI-Maskottchen! 

Dafür haben wir einen Fragenbogen für Euch erstellt. Wir 
möchten gerne Eure Meinungen erfahren. Ihr könnt nach 

den Ferien den Fragebogen ausgefüllt bei Eurer 
Klassenlehrerin oder Eurem Klassenlehrer abgeben oder 

fotografiert es ab und  schickt es uns per Email an 
mail@kubi.info zu. 

Da ein Maskottchen auch einen Namen braucht, würden wir 
uns über Namensvorschläge freuen. 

Wir sind gespannt auf Eure Ideen! 

Habt erholsame Ferientage! 
Bis bald J Euer KUBI-Team



SSeeiiffeennbbllaasseenn  ggeeffrriieerreenn  llaasssseenn    --
EExxppeerriimmeenntt  

Auch im Winter kannst Du draußen mit Seifenblasen 
spielen. Zauber aus ihnen wunderschöne Kunstwerke und 
lass die Seifenblasen erfrieren. Wir verraten Dir den 

Trick, damit das funktioniert. 

Foto: GEOlino Extra 

BBeennööttiiggttee  MMaatteerriiaalliieenn::  

• 200 ml Leitungswasser
• 35 ml Maissirup
• 35 ml Spülmittel
• 2 EL Zucker



Das Spülmittel sorgt für die Blasenbildung, der Mais-Sirup 
verdickt die Wand der Seifenblase und der Zucker hilft 
dabei, die schönen Kristallmuster auf der gefrorenen 
Seifenblase zu erzeugen. 

So wird eine gefrorene Seifenblase gemacht: 

1: Rühre alle Zutaten von oben zusammen. Stell die  
Mischung für 15 Minuten in das Gefrierfach und lasst sie 
richtig kalt werden. 

2: Wenn die Mischung schön kalt geworden ist, kannst Du 
sie mit nach draußen nehmen. Such Dir einen Ort aus, an 
dem Du die Seifenblase gefrieren lassen möchtest. Tauch 
dann den Stab in die kalte Flüssigkeit und puste vorsichtig 
hindurch, damit die Seifenblase entsteht.  

TTiipppp:: Am besten funktioniert es, wenn Du die Blase 
vorsichtig auf einen glatten, kalten Untergrund "pustest" 
und nicht direkt in die Luft fliegen lässt. Dadurch wird die 
Seifenblase stabiler und kann gefrieren! 

wünscht Euch viel Spaß beim 
ausprobieren J 

Quelle: https://www.geo.de/geolino/basteln/15623-rtkl-winter-
seifenblasen-gefrieren-lassen 



GGeessuunnddee BBrroottbbääuummee 

Foto: GEOlino Extra

ZZuuttaatteenn:: 

• ein paar Toastbrotscheiben
• Frischkäse
• Hart- oder Weichkäse nach Geschmack
• Gurke oder Salatblätter
• Cranberrys
• Schaschlikspieße
• Keksaustecher in Sternform in mindestens

3, besser 4 Größen



ZZuubbeerreeiittuunngg::  

1: Steckt das Brot in den Toaster und röstet es. Wie viele 
Scheiben ihr benötigt, hängt von der Größe eurer 
Ausstecher ab – und davon, wie viele Stockwerke euer 
Sandwich haben soll. 

2: Stecht aus dem Toast Brotsterne aus – für ein Sandwich 
in mindestens drei Größen. Bestreicht alle drei Scheiben 
mit etwas Frischkäse. 

3: Schneidet einen Käsewürfel als Baumpodest zurecht. 
Pikst einen Schaschlikspieß hinein und schiebt den größten 
Stern mit der Frischkäseseite nach oben mittig darauf. 
Spießt nun etwas „Grünzeug“ darauf, etwa eine 
Gurkenscheibe oder etwas Salat. Schiebt darüber eine 
nicht ganz dünn geschnittene Käsescheibe. Achtung, der 
Belag sollte nicht zu groß sein, sodass man die Sternform 
noch erkennt! 

4: Pikst nun den mittelgroßen Stern auf den Spieß und 
belegt auch diesen – mit kleiner geschnittenem Belag; 
verfahrt mit dem oder den weiteren Sternen genauso. Wer 
mag, verziert die Sternspitzen noch mit Cranberrys als 
Christbaumkugeln. 

Guten Appetit wünscht Euch 

Quelle:https://www.geo.de/geolino/kinderrezepte/20158-rtkl-
weihnachtsessen-gesunde-brotbaeume 









Danke für deine Unterstützung!



WWiinntteerrsstteerrnnee  

Alle Fotos: GEOlino Extra  

BBeennööttiiggttee  MMaatteerriiaalliieenn::  

• weiße Papiere, 10 x 10 cm
• Farbe
• Pinsel
• Stempel
• Schere
• Klebstoff
• Bastelgarn



BBaasstteellaannlleeiittuunngg::  

1: Wenn du dich für weißes 
Papier entschieden hast, 
kannst du dieses jetzt 
anmalen und bestempeln. 
Für einen Stern brauchst 
du zwei komplett in Gold 
bemalte Blätter und ein 
bestempeltes Blatt. Du 

kannst natürlich auch bunte Sterne basteln. Deiner 
Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. 

Falls du keinen Sternenstempel zu Hause hast, kannst du 
aus Moosgummi auch einen kleinen Stern ausschneiden und 
auf ein Stück Holz oder Ähnliches kleben. Und schon hast 
du einen selbst gemachten Stempel! Dann die 
vorbereiteten Materialien für den Winterstern gut 
trocknen lassen. 

2: Das Blatt muss nun, wie auf 
dem Foto zu sehen, mit der 
schönen Seite nach außen 
gefaltet werden: Zweimal 
diagonal und jeweils in der 
Mitte. Nach jeder Faltung 
wird alles wieder aufgeklappt. 



3: Nun schneidest du die 
geraden Linien bis zur Hälfte 
ein, sodass du vier Schnitte 
erhältst. Entlang dieser 
Linien faltest du 
anschließend jeweils zur 
Diagonalen hin.  

Dadurch erhältst du insgesamt vier Sternspitzen. 

4: Das Gleiche machst du mit 
den beiden anderen Blättern 
auch. Alle drei Teile werden 
nun versetzt aufeinander-
gelegt und an den Berührungs-
punkten festgeklebt. Wenn 
alles gut getrocknet ist, 
machst du mit der Schere 
noch ein kleines Loch in eine Spitze und knotest ein Stück 
Bastelgarn fest. 

5: Dann sind eure Wintersterne aus Papier fertig und ihr 
könnt sie an einen Strauch oder aber im Fenster 
aufhängen! 

Viel Spaß beim Basteln wünscht Euch 

Quelle: https://www.geo.de/geolino/basteln/20078-rtkl-advent-
weihnachtssterne-basteln-so-leicht-gehts 



KKaannddiieerrttee  ÄÄppffeell  

Alle Fotos: GEOlino Extra  

ZZuuttaatteenn::  

• 4 kleine Äpfel
• 50 ml Wasser
• 250 g Zucker
• 30 g heller Zuckerrübensirup
• 1 TL Zitronensaft
• 2 Msp. rote Speisefarbenpaste
• 4 Holzspieße
• evtl. ein Thermometer



ZZuubbeerreeiittuunngg::  
1: Wascht zuerst die Äpfel gründlich, trocknet sie dann 
gut ab und steckt in jeden Apfel von oben einen der 
Holzspieße hinein. 

2: Gebt 50 ml Wasser zusammen mit Zucker, 
Zuckerrübensirup und Zitronensaft in einen Topf und lasst 
alles unter Rühren aufkochen. Fängt die Masse an zu 
sprudeln, lasst alles exakt sechs Minuten lang bei 140°C 
weiterkochen und nehmt den Topf danach vom Herd. 

3: Gebt nun schnell die rote Speisefarbe hinzu und mischt 
diese mit leichten Schwenkbewegungen unter. Wendet nun 
die Äpfel in der roten Flüssigkeit. Vorsicht: Der Zucker ist 
sehr heiß! 

Tipp: Am besten geht's, wenn ihr den Topf mit einer Hand 
leicht schräg haltet! 

4: Setzt die glasierten Äpfel dann auf ein mit Backpapier 
ausgelegtes Backblech und lasst die Zuckerglasur hart 
werden. 

Guten Appetit wünscht Euch J 

Quelle: https://www.geo.de/geolino/kinderrezepte/16965-rtkl-backen-
kandierte-aepfel 



KUBI in der Bildungsregion Ost
Schulstandorte:

Freiligrathschule
Evelyn Viedma

viedma@kubi.info
01590 1925766

Azize Yilmaz
yilmaz@kubi.info
01590 5419499

Comeniusschule
Robson Marques

marques@kubi.info
0176 42739254

Pestalozzischule
Oksana Loth

loth@kubi.info
0176 42736872

Dahlmannschule
Özlem Batur

batur@kubi.info
0176 42735835

Merianschule
Robson Marques

marques@kubi.info
0176 42739254

Konrad-Haenisch-Schule
Jennifer Schmidt

j.schmidt@kubi.info
0176 42738206

Zentgrafenschule
Claudia Exner

exner@kubi.info
0176 42739376
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